
Перспективний план  

підвищення кваліфікації педагогічних працівників СЗШ №90 м.Львова на 2024 рік 

 

№ 

з/п 

ПІБ Предмет Форма Платформа Тема Обсяг 

(тривалість) 

1. Антошик Оксана 

Йосифівна 

Початкові класи Дистанційна EdEra Школа стійкості. 30 

2. Антощук Ірина 

Іванівна  

Математика  Дистанційна ЛОІППО Застосування програми динамічного 

моделювання GEOGEBRA на уроках 

математики. 

8 

3. Афтанас Андрій 

Андрійович 

Історія  Дистанційна  Prometheus Новітня історія України: від початку Другої 

світової війни до сучасності. 

6 

4. Бациц Оксана 

Мирославівна 

 

Українська мова 

та література  

 

Дистанційна  ЛОІППО Комунікативно-діяльнісний підхід у навчанні 

української мови та літератури. 

30 

Дистанційна  ЦПРПП Педагог в ресурсі. 30 

Дистанційна  На урок  Підвищення стресостійкості через 

відновлення ресурсів у кризових умовах. 

26 

Дистанційна  На урок  Організація вивчення української мови та 

літератури у середній ланці НУШ із 

компенсацією освітніх втрат. 

30 

5. Бешлей Зоряна 

Михайлівна  

Біологія  Дистанційна Піфагор Інтерактивні методи взаємодії з учнями. 

Візуалізація контенту. 

30 

6. Біжко Людмила 

Ярославівна 

Українська мова 

та література  

 

Очна ЛОІППО Українська мова та література в 5-6 класах 

нової української школи: модель активного 

навчання. 

30 

Дистанційна   ЦПРПП Учитель та учень у світі змін (2 частина). 15 

7. Борщевський 

Анатолій Іванович 

Фізика Дистанційна Всеосвіта Проєктна діяльність учнів на уроках фізики. 30 

8. Бриж Вадим 

Юрійович 

Мистецтво Дистанційна «На урок» Музичне мистецтво в НУШ. 30 

9. Василенко Наталія 

Степанівна 

Початкові класи Дистанційна ЦПРПП Читати легко і з задоволенням (формування 

читацький навичок в учнів початкових 

класів). 

15 

10. Василенко Наталія 

Степанівна 

Початкові класи Дистанційна ЦПРПП Пишемо красиво і правильно. 15 



11. Василенко Ольга-

Дарія Геннадіївна 

Група 

продовженого 

дня 

Дистанційна ЦПРПП Читати легко і з задоволенням (формування 

читацьких навичок в учнів початкових 

класів). 

15 

12. Весельський Юрій 

Орестович  

Фізична 

культура  

Очна ЦПРПП Сучасний урок фізичної культури в контексті 

Нової української школи. 

30 

13. Вілюра Світлана 

Йосифівна  

Біологія  Очна ЦПРПП НУШ. Біологія в 7 класі: без проблем та 

остраху. 

12 

14. Віталіш Олеся 

Олегівна 

Трудове 

навчання, 

технології 

Дистанційна ЦПРПП Творчий підхід до реалізації змісту 

технологічної освітньої галузі в Новій 

українській школі. 

30 

15. Гарват Софія 

Вікторівна  

Українська мова 

та література  

Очно-

дистанційна 

ЛОІППО Комунікативно-діяльнісний підхід у навчанні 

української мови та літератури. 

30 

16. Гладун Світлана 

Богданівна 

Українська мова 

та література 

Дистанційна На урок Організація вивчення української мови та 

літератури в середній ланці НУШ із 

компенсацією освітніх втрат. 

30 

17. Глібовецька Євгенія 

Іванівна 

Зарубіжна 

література 

Очна ЦПРПП Практичний кейс вчителя зарубіжної 

літератури. 

8 

18. Глібовецька Оксана 

Богданівна  

Початкова 

школа  

Дистанційна Edera Робота вчителя початкових класів із дітьми з 

особливими освітніми потребами.  

30 

19. Гнатів Ірина 

Миколаївна  

Англійська мова  Дистанційна  ЦПРПП Не класичний урок з іноземних мов. 8 

20. Гнівушевська Марія 

Ярославівна 

Фізична 

культура 

Очна ЦПРПП Нові варіативні модулі в НУШ. 30 

21. Гриник Наталія 

Володимирівна 

Початкові класи Дистанційна ЕdEra Учителі в курсі. 30 

22. Грудка Світлана 

Володимирівна 

Початкові класи Дистанційна ЦПРПП Пишемо красиво і правильно. 15 

23. Дідич Юлія 

Миколаївна  

Трудове 

навчання, 

технології 

Дистанційна ЛОІППО Інклюзія. 15 

24. Єдинак Іванна 

Ярославівна  

Хімія  Очна ЦПРПП  Організація ефективного навчання хімії в 

контексті НУШ: реалії та перспективи. 

16 

25. Жеребецька Ірина 

Борисівна  

Зарубіжна 

література  

Очна і 

дистанційна 

ще не повідомили Використання сервісу створення 

мультимедійних книг Book Creator для 

розвитку проекційно-комунікаційної 

8  



компетентності учнів на уроках зарубіжної 

літератури. 

26. Іванець Оксана 

Василівна  

Географія  Дистанційна ЛОІППО  Зміни у методиці викладання географії у 7 

класі Нової української школи. 

36 

27. Ільчишин Галина 

Степанівна  

Українська мова 

і література  

Очна ЦПРПП Нова редакція українського правопису.  8  

28. Іщак Віра Іванівна Математика Дистанційна На урок Здійснення формувального оцінювання в 

НУШ за допомогою штучного інтелекту. 

2 

29. Казимірська 

Роксолана Іванівна  

 

Географія 

 

Очно-

дистанційна 

ЦПРПП Предметний інтенсив: Інноваційні 

інструменти формування природничо-

наукової грамотності. 

8 

Дистанційна ЛОІППО Особливості викладання географії у 7 класі 

Нової української школи.  

8 

30. Камінська 

Мирослава 

Теодорівна  

Фізика  Дистанційна ЦПРПП НУШ на уроках фізики. 30 

31. Качор Марія 

Василівна 

Інклюзія Дистанційна EdEra Школа для всіх. 30 

32. Кисельников 

Володимир 

Васильович 

Інформатика Дистанційна ЛОІППО Методика викладання теми «Алгоритмізація 

і програмування» в курсі інформатики 

базової школи. 

30 

33. Козловська Наталія 

Дмитрівна  

Біологія  Дистанційна ЦПРПП НУШ. Біологія в 7 класі без проблем і 

остраху. 

15  

34. Котельник-Лоза 

Тетяна Юріївна 

Фізична 

культура 

Очна ЦПРПП Сучасний урок фізичної культури в контексті 

Нової української школи. 

30 

35. Котій Алла 

Богданівна 

Математика Дистанційна  Едера  Школа для всіх - інклюзивне освітнє 

середовище. 

30 

36. Коцюруба Остап 

Васильович 

Економіка Дистанційна ЛОІППО Підприємливість та фінансова грамотність. 8 

37. Кравс Катерина 

Володимирівна 

Англійська мова Дистанційна ЛОІППО Нові орієнтири освітньої галузі «іноземні 

мови»: діяльнісний підхід до навчання 

англійської мови в 5-6 класах нової 

української школи. 

30 

Чат GPT у роботі вчителя: виклики та 

можливості. 

8 



38. Крап Наталія 

Павлівна 

Інформатика Дистанційна ЛОІППО, ЦПРПП, 

освітня платформа 

"На урок" 

Методика викладання вибіркового модуля  

Веб-технології. Методика викладання 

вибіркового модуля "Графічний дизайн". 

60 

39. Крилишин Леся 

Петрівна 

Початкові класи, 

християнська 

етика 

Дистанційна ЦПРПП Ігрові технології на навчальних заняттях з 

предметів духовно-морального спрямування. 

20  

40. Крицула Любов 

Володимирівна  

Англійська мова  Дистанційна ЦПРПП Не класичний урок з іноземної  мови.    

Стресостійкість і комунікація в умовах 

кризи. 

18 

41. Куземська Наталія 

Йосипівна  

Початкове 

навчання  

Дистанційна  Edera Цифровий вчитель. 30 

42. Кунець Галина 

Ігорівна 

Німецька мова Дистанційна EdEra Сміливі навчати. 6 

43. Куян Наталія 

Романівна  

Фізична 

культура  

Очно-

дистанційна  

ЛОІППО 

ЦПРПП 

Інклюзивне фізичне виховання.   

Інноваційно-педагогічні технології у 

фізичному вихованні. 

45 

44. Лебідь Ірина 

Іванівна 

Заступник 

директора з 

навчально-

виховної роботи 

Очно-

дистанційна 

ЛОІППО Управлінська діяльність новопризначених 

заступників керівників закладів загальної 

середньої освіти в умовах Нової української 

школи. 

66 

45. Лемик Тарас 

Миколайович 

Фізика Дистанційна Prometheus Освітні інструменти критичного мислення. 60  

46. Луцюк Олексій 

Степанович  

Географія  Дистанційна Прометеус Успішне вчителювання - прості рецепти на 

щодень.  

30 

47. Любчак Ірина 

Олегівна 

Інформатика та 

математика 

Очна, 

дистанційна 

ЛОІППО  

ЦРПП 

Застосування програми динамічного 

моделювання GEOGEBRA на уроках 

математики. Інтерактивні інструменти для 

роботи на уроках інформатики. 

32 

48. Малиш Леся 

Петрівна  

Основи 

християнської 

етики, етики  

Дистанційна  ЦПРПП Формування ціннісних орієнтацій у 

здобувачів освіти на уроках духовно-

морального спрямування. 

10  

49. Мартинишин 

Наталія Орестівна 

Англійська мова  Дистанційна Pearson Education, 

Macmillan Education 

Everywhere,  На 

Урок. 

Як готувати учнів до PEIC. English through the 

ages. ВИКЛАДАННЯ АНГЛІЙСЬКОЇ 

МОВИ: ТЕНДЕНЦІЇ, ІННОВАЦІЇ, 

ПРАКТИКА 

18 



50. Матус Лідія 

Михайлівна 

Музичне 

мистецтво 

Очна ЛОІППО Нові орієнтири мистецької освіти, 

діяльнісний підхід до навчання мистецтва у 

новій українській школі. 

30 

51. Моравська Наталія 

Іллівна 

Історія Дистанційна PROMETHEUS Інформаційна гігієна під час війни. 30 

52. Моравська Христина 

Йосифівна  

Українська мова 

та література  

Дистанційна На Урок  Організація вивчення української мови та 

літератури у середній ланці НУШ із 

компенсацією освітніх втрат. 

30  

53. Мукан Марія 

Василівна 

Історія Дистанційна ЛОІППО, ЦПРПП, 

НПУ 

ім.М.Драгоманова 

Розвиток педагогічної та просторової 

компетентності учнів на уроках історії. 

Медіограмотність в освітньому процесі. 

Розвиток  компетентстей на уроках історії.   

46 

54. Назаркевич Марта 

Ігорівна  

Англійська мова Дистанційна Edera ІЗІ ЗНО. 30  

55. Новосядла Ірина 

Броніславівна 

 

Початкові класи 

 

Дистанційна Едера Онлайн - курс для учителів початкової 

школи. 

60 

Очно-

дистанційна 

Громадянська 

організація "Освіта 

XXІ ст" 

Інтелект України. 30 

56. Олійник Оксана 

Петрівна  

Математика Дистанційна ЛОІППО Інклюзивне навчання, новітні методи. 15 

57. Онишкевич Оксана 

Михайлівна 

Фізична 

культура 

Очна ЦПРПП Гендерна рівність на уроках фізичної 

культури. 

15 

58. Павельчак Мар'яна 

Олегівна 

Англійська мова Дистанційна На урок Make your student speak.  30 

59. Павловська Олена 

Григорівна  

Англійська мова  Дистанційна  Edera Ізі ЗНО. Англійська мова.  30  

60. Падалка Марія 

Євгенівна 

Зарубіжна 

література 

Дистанційна Всеосвіта Міжпредметні зв’язки на уроках зарубіжної 

літератури. 

30 

61. Паляниця Ірина 

Іванівна 

Українська мова 

і література 

Очна ЛОІППО Комунікативно-діяльнісний підхід у навчанні 

української мови і літератури. 

30 

62. Панасюк Ярослав 

Сергійович 

Заступник 

директора з 

навчально-

виховної роботи 

Дистанційна Всеосвіта Профільне навчання здобувачів загальної 

середньої освіти: роль батьків і педагогів у 

цьому процесі. 

30 



63. Паславська Наталія - 

Марія Романівна  

Українська мова  Дистанційна  Edera Цифровий учитель.  30 

64. Петренко Галина 

Григорівна  

Історія Дистанційна ЦПРПП Лайфхаки на уроках історії. 15 

65. Пікневич Ірина 

Феліціянівна 

Математика Дистанційна ЛОІППО Зацікавлення математикою через розвиток 

креативного та критичного мислення учнів. 

30 

66. Пікулицька 

Христина Ігорівна 

Історія Дистанційна ЛОІППО Чат GPT у роботі вчителя: виклики та 

можливості. 

8                      

67. Підставська Галина 

Андріївна 

Початкові класи Дистанційна EdEra Цифровий учитель. 30  

68. Подоляк Ірина 

Василівна  

Українська мова 

та література  

Дистанційна  На Урок Організація вивчення української мови та 

літератури у середній ланці НУШ із 

компенсацією освітніх втрат. 

30 

69. Потюк Оксана 

Михайлівна 

Початкові класи Дистанційна УКУ онлайн Безпека дитини в освітньому середовищі. 1  

Дистанційна ЕдЕра Школа для всіх (компетентності щодо  

організації інклюзивного освітнього 

середовища). 

30  

70. Радченко Олена 

Анатоліївна 

Хореографія Дистанційна Едера Інклюзивна освіта. 30 

71. Сабан Марія 

Ярославівна 

Математика та 

інформатика 

Очна, 

дистанційна 

ЛОІППО 

ЦРПП 

Інтерактивні інструменти для роботи на 

уроках інформатики. Застосування програм 

динамічного моделювання GEOGEBRA на 

уроках математики. 

32 

72. Саєнко Ірина 

Ярославівна 

Українська мова 

та література 

Дистанційна На урок Організація вивчення української мови і 

літератури у середній ланці НУШ із 

компенсацією освітніх витрат. 

30 

73. Сидорак Марія 

Михайлівна  

Фізична 

культура  

Очна ЦПРПП  Нові варіативні модулі в НУШ. 30 

74. Скабара Тетяна 

Володимирівна 

Директор школи Дистанційна Освіторія Школа освітніх управлінців. 90 

75. Стадник Наталя 

Іванівна 

Англійська мова Очна Dinternal_Education, 

Macmillan Ukraine 

Не класичний урок з іноземних мов. 30  

76. Стадник Світлана 

Петрівна 

 

Початкові класи Дистанційна ЦПРПП Пишемо красиво і правильно. 15 

Дистанційна Громадська 

організація освіти 

Організація навчального процесу  у першому 

класі за науково-педагогічним проєктом 

"Інтелект України".  

30 



ХХІ століття проєкт 

"Інтелект України'  

77. Стасишин 

Олександра Іванівна  

  

Початкові класи Дистанційна Громадська  

організація " Освіта 

ХХІ століття" 

Підвищення рівня  сформованості   базових  

компетентностей згідно програмою  курсу 

"Інтелект України". 

30 

Дистанційна ЦПРПП м.Львова Пишемо красиво і правильно. 15 

78. Ткач Ірина 

Євгенівна  

Українська мова 

та література  

Дистанційна ІППО Цифрова трансформація освіти: роль 

штучного інтелекту в модернізації освітнього 

процесу. Інтелект України.  

30  

79. Токарська Анастасія 

Романівна  

Англійська мова  Дистанційна УКУ-онлайн, На 

урок 

Організація навчального процесу в кризових 

умовах; Canvas + ШІ, створюємо візуальний 

контент (майстер-клас для педагогів); Голоси 

дітей(онлайн курс про права дітей) 

30  

80. Турянська Галина 

Ярославівна 

Початкова 

школа 

Дистанційна Edera Школа стійкості. 30 

81. Федоришин Іванна  

Богданівна 

Інформатика Дистанційна ППК Методика викладання теми «Алгоритмізація 

і програмування» в курсі інформатики 

базової школи. 

30 

82. Чорна Людмила 

Миколаївна  

Заступник 

директора з 

навчально-

виховної роботи 

Дистанційна ЕдЕра Школа для всіх. 30 

83. Чучвера Ірина 

Венедиктівна 

Хімія Очна ЦПРПП Організація ефективного навчання хімії в 

контексті НУШ: реалії та перспективи. 

16 

84. Шмигельська Ольга 

Олегівна  

Початкові класи Дистанційна Едера Школа для всіх. Онлайн-курс про 

організацію інклюзивного середовища. 

30 

85. Якимишин Галина 

Григорівна 

Українська мова Дистанційна ППК ІСУО Нейромережі та штучний інтелект для 

створення навчального контенту. 

8 

86. Якушевський 

Едуард 

Олександрович 

Фізична 

культура 

Очна ЛОІППО Методика навчання новітніх варіативних 

модулів модельної навчальної програми з 

фізичної культури. 

30 

 


